© 03/2020 - 10005853v.003

Nowe, niesterylne
instrumenty

Mechaniczne przygotowanie
Instrumentow do uzycia

Zalecenie komisji ds. higieny szpitalnej i zapobiegania infekcjom (KRINKO) Instytutu Roberta Kocha (RKI)

1.

— 2.

Czyszczenie wstepne nieutrwalajgce

* Bezposrednio po uzyciu instrumenty nalezy umiesci¢ w roztworze czyszczacym/dezynfekujacym nie zawierajacym
aldehyddéw (np. umiescic we frezatorze wypetnionym $rodkiem Komet DC1); nalezy przestrzega¢ danych producen-
ta dot. stezenia i czasu dziatania

Czyszczenie /dezynfekcja

Przed mechaniczng dezynfekcja instrumenty nalezy optuka¢ pod biezaca wodg i usunac przy uzyciu nylonowej

szczoteczki (np. Komet 9873) wszystkie zaschniete zanieczyszczenia trzymajac instrumenty zanurzone przez

caty czas w wodzie, aby do urzadzenia czyszczaco-dezynfekujacego nie przedostaty sie zadne resztki Srodka

czyszczacego/dezynfekujacego.

Instrumenty umiesci¢ w odpowiednim stojaku (np. stojaki na instrumenty firmy Komet 9949L3).

 Stojak z instrumentami nalezy umiesci¢ w urzadzeniu czyszczaco-dezynfekujacym w taki sposob, aby strumien
zraszajacy padat bezposrednio na instrumentarium (wspomniany stojak nalezy wstawi¢ do urzadzenia czyszczaco-
dezynfekujgcego z otwartg pokrywa).

* Do urzadzenia nalezy wla¢ odpowiedni srodek dezynfekujacy (np. Neodisher Mediclean Forte; firma Weigert) zgodnie
z informacjami znajdujacymi sie na etykiecie produktu i w instrukcji urzgdzenia dezynfekujacego.

* Uruchomi¢ wybrany program (Program Vario TD nadaje sie bardzo dobrze do czyszczenia zanieczyszczen biatkami

przeznaczone do

* kapieli ultradzwiekowej
* dezynfekcji termicznej

np. krwia, ptynem z kieszonki). e autoklawu
» Zastosowanie w petni odsolonej (VE) wody w fazie ptukania zapobiega powstawaniu zaciekdw.
* Nowe, niesterylne instrumenty nalezy odpowiednio przygotowac przed pierwszym uzyciem. 994913

Suszenie

* Po zakonczeniu programu instrumenty nalezy wyja¢ z urzadzenia czyszczaco-dezynfekujgcego i w razie potrzeby usungc
resztki wilgoci (Zgodnie z zaleceniem KRINKO, najlepiej czystym sprezonym powietrzem z kompresora bezolejowego).
Nalezy réwniez zwrdci¢ uwage na obszary trudno dostepne (zob. rycina).

Kontrola wzrokowa

Kontrola pod katem czystosci i braku uszkodzen,

- W przypadku widocznych zanieczyszczen nalezy powtorzy¢ czyszczenie i dezynfekcje

- Instrumenty uszkodzone nalezy wyrzucic (brak nasypu diamentowego, tepe/wyszczerbione ostrza,
skrecone /nadtamane czesci robocze, skorodowane powierzchnie).

instrumenty semikrytyczne A i B instrumenty krytyczne Ai B

Dezynfekcja termiczna w
sterylizatorze parowym

Nieopakowane, umieszczone w odpowiednich stojakach, miskach

sitowych itp. (np. stojaki na instrumenty firmy Komet 9949L3)

- Po przeprowadzeniu dezynfekcji w urzadzeniu czyszczaco-dezynfe
kujacym mozna zrezygnowac z dezynfekcji w sterylizatorze parowym!

5. Sterylizacja

* W odpowiednim opakowaniu dla sterylizowanych produktow

(zob. DIN 58952 /53 lub EN868)
* Specjalne oznaczenie informujgce o ograniczonej liczbie cykli sterylizacji*
* Sterylizacja w odpowiednim sterylizatorze parowym

(patrz zalecenie KRINKO)

/ezwolenie

Udokumentowane zezwolenie na ponowne zastosowanie lub przechowanie sporzadzone na podstawie
prawidtowego przygotowania instrumentow.

Przechowywanie

Przechowywanie w miejscu wolnym od pytu, wilgoci i zabezpieczonym przed ponownym zanieczyszczeniem
oraz przestrzeganie maksymalnie mozliwego czasu przechowywania (zob. DIN 58953).

Instrumenty ze stali narzedziowej (1, 41, 48, 9119 i 9120) nie moga by¢ przygoto-
wywane w urzadzeniu czyszczaco-dezynfekujacym ani w sterylizatorze parowym.
W zwiagzku z tym nalezy stosowaé odpowiednie instrumenty z weglika spiekanego.

Nalezy przestrzega¢ takze informacji producenta dotyczacych specyficznych grup ry-
zyka wystepujacych podczas przygotowywania instrumentéw. (www.kometdental.pl).
* 0 zywotnosci instrumentéw Komet decyduje przede wszystkim

Artykuty jednorazowego uzytku (na opakowaniu oznaczone symbolem ) nie ich zuzycie oraz uszkodzenia powstate w wyniku uzytkowania,

moga by¢ uzyte ponownie.

W przypadku ponownego uzycia tego produktu nie mozna zagwarantowac jego
bezpiecznego uzytkowania, poniewaz istnieje ryzyko infekcji i/lub niemozliwe jest
zagwarantowanie bezpieczeristwa produktu.

a nie kwestia ich konserwacji.

Specjalne informacje na temat zywotnosci (np. czestotliwosci
uzycia pilnikéw Easy Shape) mozna znalez¢ w ulotkach
dotgczonych do danego produktu.
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Reczne przygotowanie
Instrumentow do uzycia

Zalecenie komisji ds. higieny szpitalnej i zapobiegania infekcjom (KRINKO) Instytutu Roberta Kocha (RKI)

1. Czyszczenie wstepne nieutrwalajgce

* Bezposrednio po uzyciu instrumenty nalezy umiesci¢ w roztworze czyszczacym/dezynfekujacym nie zawierajgcym aldehydow
(np. umiesci¢ we frezatorze wypetnionym srodkiem Komet DC1); nalezy przestrzega¢ danych producenta dot. stezenia
i czasu dziatania

wenesenne_y 7 (GzySzczenie /dezynfekcja

instrumenty

Instrumenty optuka¢ pod biezaca woda i przy pomocy nylonowej szczoteczki (np. Komet 9873)
usungc¢ z nich wieksze zanieczyszczenia trzymajac je caty czas zanurzone w wodzie.
Czyszczenie i dezynfekcje chemicznag przeprowadzi¢ za pomoca odpowiednich srodkéw (np. Komet

DC1); ze wzgledu na lepsza skutecznos¢ zalecane jest czyszczenie w kapieli ultradzwiekowej w W kapieli ultra-
maksymalnej temperaturze 45° (niebezpieczenstwo krzepniecia biatka), instrumenty do polerowania dzwiekowej:
nalezy przygotowac w kapieli instrumentoéw, poniewaz materiaty elastyczne mogtyby absorbowac 2% | 5 min.
drgania w kapieli ultradzwiekowej.
» Kamienie Arkansas oraz instrumenty do polerowania nalezy czysci¢ wytacznie przy pomocy W przypadku konco-
odpowiednich srodkow, nie zawierajacych alkoholu (np. Komet DC1). wek dzwiekowych i
» (Czas dziatania Srodka liczy sie dopiero od momentu umieszczenia w roztworze ostatniego instrumentu. ultradzwiekowych
* Po uptywie czasu dziatania instrumenty nalezy dokfadnie wyptuka¢ w specjalnej wodzie 2% | 10 min.
(aby zapobiec powstawaniu zaciekéw zaleca sie uzycie wody catkowicie odsolonej) (VE).
* Nowe, niesterylne instrumenty nalezy odpowiednio przygotowac przed pierwszym uzyciem. W kapieli do wiertet
i instrumentow:
1% | 60 min.

. 2% | 30 min. * VAH/DGHM certyfikowane
3 . S U Sze n Ie 3% | 15 min. * nie zawiera aldehydow

* nie zawiera alkoholu
Instrumenty nalezy osuszy¢ (zgodnie z zaleceniem KRINKO, najlepiej czystym sprezonym * alkaiczny
powietrzem z kompresora bezolejowego).

9826

4. Kontrola wzrokowa

Kontrola pod katem czystosci i braku uszkodzen,

- w przypadku widocznych zanieczyszczen nalezy powtorzy¢ czyszczenie i dezynfekcje

- instrumenty uszkodzone nalezy wyrzuci¢ (brak nasypu diamentowego, tepe/wyszczerbione
ostrza, skrecone /ztamane czesci robocze, skorodowane powierzchnie).

instrumenty semikrytyczne A i B instrumenty krytyczne Ai B

5. Dezynfekcja termiczna w 5. Sterylizacja
Ste ryl IZatO rze pa rOwym * W odpowiednim opakowaniu dla sterylizowanych produktow

(zob. DIN 58952 /53 wzgl. EN868)
Nieopakowane, umieszczone w odpowiednich stojakach, miskach * Specjalne oznaczenie informujace o ograniczonej liczbie cykli sterylizacji*
sitowych itp. (np. stojak ze stali szlachetnej Komet 9949L3) * Sterylizacja w odpowiednim sterylizatorze

parowym (patrz zalecenie KRINKO)
* Instrumenty z grupy krytycznej B wymagaja

zasadniczo czyszczenia mechanicznego

6 . ZeZWO | e n Ie i dezynfekcji (patrz zalecenia KRINKO)

Udokumentowane zezwolenie na ponowne zastosowanie lub przechowanie
sporzadzone na podstawie prawidtowego przygotowania instrumentow.

/. Przechowywanie

Przechowywanie w miejscu wolnym od pytu, wilgoci i zabezpieczonym przed
ponownym zanieczyszczeniem oraz przestrzeganie maksymalnie mozliwego
czasu przechowywania. (zob. DIN 58953). przeznaczone do

* kapieli ultradzwiekowej
* dezynfekcji termicznej

* autoklawu
Instrumenty ze stali narzedziowej (1, 41, 48, 9119 i 9120) nie moga by¢ przygoto-
wywane w urzadzeniu czyszczaco-dezynfekujgcym ani w sterylizatorze parowym.
W zwiagzku z tym nalezy stosowaé odpowiednie instrumenty z weglika spiekanego. 9949L3
Nalezy przestrzega¢ takze informacji producenta dotyczacych specyficznych grup
ryzyka wystepujacych podczas przygotowywania instrumentéw (www.kometdental.pl).
* 0 zywotnosci instrumentéw Komet decyduje przede wszystkim

Artykuty jednorazowego uzytku (na opakowaniu oznaczone symbolem Q) nie ich zuzycie oraz uszkodzenia powstate w wyniku uzytkowania,
moga by¢ uzyte ponownie. a nie kwestia ich konserwaciji.

W przypadku ponownego uzycia tego produktu nie mozna zagwarantowacé jego Specjalne informacje na temat zywotnosci (np. czestotliwosci
bezpiecznego uzytkowania, poniewaz istnieje ryzyko infekcji i/lub niemozliwe uzycia pilnikéw Easy Shape) mozna znalez¢ w ulotkach

jest zagwarantowanie bezpieczenstwa produktu. dotaczonych do danego produktu.
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