Konsequent in allen
Qualitatsfragen

Hochwertige Instrumente zahlen sich aus

Die vierte Etage im Centrum flr
Integrative Medizin, Koblenz-
Metternich, eroffnet dem Patienten eine
neue Dimension fiir Asthetik. Der
Zahnarzt Dr. Harald Dahm hat in seiner
Praxis hoch (iber den Dachern von
Koblenz 2008 ein Wohlfihlambiente
geschaffen, das durch hochwertigen
Geschmack und Konsequenz im Design
beeindruckt. Diese Kompromisslosigkeit
zieht sich wie ein roter Faden durch die
Raume und spiegelt sich selbst in den
Qualitatsinstrumenten wider, die hier
zum Einsatz kommen.

Dr. Carola Wochnik und Dr. Harald Dahm

Schwarz, weill und Naturtdne sind die dominierenden Farben und
aus Chrom, Leder und Wenge die Materialien. Ein Wartezimmer
im Gblichen Sinn gibt es in dieser Praxis nicht, alles ist offen gestal-
tet. Die gemiitliche Ledersessel-Kombi, die mit weiBem Leinen
locker dberspannten Stiihle, die Sonnenterrasse und die Espresso-
Bar versprechen dem Patienten von Anfang an Entspannung, kein
langwieriges Warten. Dahm: , Fiir mich sind Asthetik und hoch-
wertiger Zahnersatz in einem gepflegten Ambiente viel glaub-
wiirdiger vermittelbar. Die Patienten sind durch das Praxisambiente
fir das Schone sensibilisiert — umgekehrt bereitet es mir aber
auch Freude, in einer inspirierenden Umgebung mit Qualitatspro-
dukten zu arbeiten."

Was macht Qualitatsinstrumente aus?

Dahm will Qualitat nicht nur furs Auge, sondern will sie direkt in
Héanden halten. Instrumente sind ihm wichtig. Sie sind sein verlan-
gerter Arm. , Schnittfreudigkeit, hohe Standzeiten, effektiver Abtrag
und ergonomisches Arbeiten sind Eigenschaften, wie ich sie bei

[~ wendung von technischen und chemischen

Verfahren die Effektivitdt der eingesetzten
Mittel nicht nachhaltig genug ist, die Bio-
filme also alsbhald wieder da sind. Ist es
notwendig, Trustwater kontinuierlich ein-
zusetzen, um einen solchen Rilckschlag zu
vermeiden?

Papenbrock: Richtig. Auch seitens der
Universitaten wird immer wieder die Not-
wendigkeit kontinuierlicher HygienemafB-
nahmen postuliert. Der Erfolg gibt uns recht.
Mit der konsequenten Umsetzung von indi-
viduellen Wassersicherheitsplanen, die in
das Qualitatsmanagement (QM) der Praxen
integriert werden, und mit hygienetechni-
schen Optimierungseingriffen haben wir
sogar Praxen, die vor der SchlieBung stan-
den, in ein Musterbeispiel flr gute Wasser-
hygiene und Infektionsschutz verwandelt.
Die zuvor eingesetzten (nicht funktionieren-
den) Verfahren kosteten die Kunden bereits

in vielen Fallen weit mehr als 10.000 Euro,
zusétzlich zu den laufenden Kosten, die fiir
Intensiventkeimungen und unwirksame
Desinfektionschemikalien entstehen. Hier-
bei kommt jedoch auch dem Praxisinhaber
und seinem Team eine tragende Rolle zu.
Denn Wasserhygiene und Infektionsschutz
muss vorgelebt und praktiziert werden. Das
konnen Sie auch auf unserer Website sehen
(www.KplusP.de), auf der unsere Kunden
uber ihre Erfahrungen mit uns berichten.

DZW: Eine Frage ist gerade in einem solchen
Zusammenhang unvermeidlich: die nach
den Kosten und der Rentabilitat. Die per-
sonellen und materiellen Aufwendungen fir
die Praxishygiene sind erheblich, ohne dass
daflir eine Moglichkeit des Ausgleichs be-
steht. Wie steht es mit dem von Ihnen an-
gebotenen System, von dem der Zahnarzt
ja erst einmal tiberzeugt sein miisste?

Papenbrock: Aufgrund unserer Erfahrungen
ergeben sich im Jahr bis zu 3.900 Euro an
Kosteneinsparungen. Dem stehen Leasing-
gebiihren von 240 Euro monatlich gegen-
(iber. Und schlieBlich geben wir eine Garan-
tie auf den Erfolg der MaBnahme — eine
Geld-zurtick-Garantie, da wir der Meinung
sind, dass die Zahnérzte bereits oft genug
die Katze im Sack gekauft haben.

DZW: Das System scheint tatséchlich — wie
schon im ,,Bericht aus Bonn" beschrieben
(siehe DZW 35/10, S. 13) - eine Problem-
lésung anzubieten, wenn es korrekt ein-
gesetzt wird. Halten Sie uns auf dem Lau-
fenden, was weitere Untersuchungsergeb-
nisse und die weitere Entwicklung betrifft.
Nichts wére uns lieber, als dass die noch
bestehende Liicke im Hygienesystem der
Zahnarztpraxis auf breiter Basis geschlos-
sen werden konnte. O



Instrumenten von Komet (Gebr. Brasseler
GmbH & Co. KG, Lemgo) zu schitzen weil3.
Nichts ist nervenaufreibender, als einen
Patienten mit einem friihzeitig abgestumpf-
ten Instrument diesem Schleiftrauma aus-
zusetzen. Besonders bei dlteren Patienten,
deren Zahne starker mineralisiert und har-
ter sind, spielt fir mich auch der Faktor
Zeit eine Rolle. Komet-Instrumente bleiben
langer schnittfreudig und sind mit Farbrin-
gen deutlich gekennzeichnet.”

Schnittfreudia — der Knochenfréiser H1628)

Seit Mai 2009 arbeitet Dr. Carola Wochnik
an Dahms Seite; mitihr hat er das Spektrum
seiner Wohlfuhlpraxis um die Oralchirurgie,
insbesondere um die Implantologie, erwei-
tert. Und damit wuchs unweigerlich auch der
Einsatz an Komet-Knochenfrasern.

Knochenfraser: in allen Grofen

Wochnik greift bei der Entfernung eines
Weisheitszahns gerne zum Instrumententyp
Kugel, um eingangs die Kavitat zu erdffnen
und axial einzutauchen. ,Dabei ist es mir
wichtig, dass ich ein breites Angebot an
verschiedenen KugelgroBen vom Hersteller
angeboten bekomme. Denn um ein minimal-
invasives Vorgehen zu ermdglichen, ten-
diere ich immer zum kleineren Format, um
maoglichst wenig Knochendefekte zu set-
zen. Ich will ja keine Nerven oder Nach-
barstrukturen schadigen." Bei einer Wur-
zelspitzenresektion nimmt die Oralchirurgin
gerne den Lindemann-Fraser in der klas-
sisch konischen Form. ,Damit kann ich mir
immer ganz sicher sein, dass ich das unte

re Drittel der Wurzelspitze komplett abge-
tragen habe." Dahm setzt fir Zahnextrak-
tionen den konischen Lindemann-Fraser
ein: ,lch behalte mit diesem Instrument

den perfekten Uberblick (iber mein Ar-
beitsfeld, kann den Zahn sauber trennen
und schaffe mir nach dem Zugang eine
Rille zwischen Wurzel und Knochen, um
den Zahn herauszuholen — und das alles
ohne einen einzigen Instrumentenwechsel.

Die Beispiele zeigen eindriicklich: Der Ein-
satz der Knochenfraser ist von den Vorlieben
des Anwenders abhangig, doch mit weni-
gen Instrumentenformen konnen die unter-
schiedlichsten knochenbearbeitenden und
praimplantologischen MaBnahmen durch-
gefahrt werden. Typische Indikationen fiir
die Knochenfraser sind also Knochenschnitte,
das Durchtrennen von Knochen, die Zahn-
teilung, die Wurzelspitzenresektion, die
Zerspanung des Knochenmaterials vor der
Wurzelspitze und die Zerspanung des Kno-
chenmaterials im Rahmen der Behandiung
von Zysten. Wochnik bringt es auf den Punkt:
»Mit einem Knochenfriser erreicht man
unterschiedliche Operationsziele.” Doch
dem Team kommt es nicht nur auf die Form,
sondem auch auf die Lange der Instrumente
an. , Komet bietet die Knochenfraser in un-

terschiedlichen Lingen an*, so Dahm. ,Das
weild ich inshbesondere zu schitzen, wenn
ich extra lange Instrumente bendtige, weil
mir die Restbezahnung im Weg ist.”

Worauf ist zu achten?

Es muss mit ausreichend externer Kiihlung
(mind. 50 Milliliter pro Minute) gearbeitet
werden, die Kiihlung verhindert ein zu star-
kes Erwarmen des Knochengewebes und
sorgt fir das Abspllen der Knochenspane.
Die Praparation erfolgt unter nur geringem
Druck (zwei Newton). Beim axialen Préapa-
rieren sollten die Instrumente mit kreisen-
den Bewegungen geflihrt werden, um ein Ver-
klemmen zu verhindern. Und Wochnik warnt:
,Das Instrument darf niemals als Hebel,
zum Beispiel beim Lockern und Entfernen
des préparierten Knochens beziehungswei-
se des Weisheitszahns, eingesetzt werden!*

Fiir Dahm und Wochnik steht fest: Hoch-
wertige Instrumente zahlen sich aus. Sie
haben fiir sich, ihr Team und die Patienten
nicht nur einen Praxistraum wahr werden
lassen, sondern leben Perfektion bis ins
Detail. ,Sie sind ein elementarer Schritt zu
einem hochasthetischen Gesamtergebnis. "

Dorothee Holsten, Winningen ]

HKOMPAKT

GroBzdgiger Empfangsbereich —
ein Entree wie bei erstklassigen
Hotelrezeptionen

Zum Warten lieber auf dem Design-Hocker
Platz nehmen ...

... oder den Capuccino auf der
Sonnenterasse genieBen?




