604

Die implantatgetragene Stegprothese — bewahrt und funktionell

Teil 2: Die Suprakonstruktion

» ZT Axel Muhlhauser

Die Stegprothese auf Implantaten ist ein Klassiker. Klassiker haben meist ihre

Berechtigung — so auch in diesem Fall: Die Stegprothese garantiert dauerhaft

einen sehr sicheren Sitz und Halt der Prothese, auch bei nicht idealen Ausgangs-

bedingungen. Der erste Teil dieses dreiteiligen Beitrages befasste sich mit der

Modellherstellung, der Aufstellung und Priméarkonstruktion. Im zweiten Teil steht

nun die Suprakonstruktion im Fokus. Eine Besonderheit: In Stegarbeiten arbeitet

unser Autor stets zusatzliche Halteelemente als , Schlafer” ein. Sollte die Friktion

eines Tages durch den Entfall von Pfeilern oder andere Umstande nicht mehr

ausreichend sein, kann diese unkompliziert wiederhergestellt werden.

Der Patientenfall

Aufgrund einer chronischen Parodontitis kam es bei
der Patientin zum vollstandigen Zahnverlust, verbun-
den mit erheblichem Knochenabbau; die protheti-
sche Versorgung war andernorts kontinuierlich der
Situation angeglichen worden, mit duBert unbefrie-
digendem Endergebnis. Um dem Wunsch der Patien-
tin nach einer gaumenfreien Versorgung mit gutem
Sitz nachzukommen, entschied man sich fir eine
Stegversorgung auf Implantaten nach Augmentation
im Oberkiefer. Im Oberkiefer wurden sechs Implanta-
te mit einer Ldnge von 6 Millimetern und einem
Durchmesser von 4 Millimetern inseriert, im Unterkie-
fer vier Implantate (3 Millimeter lang, 3,5 Millimeter

Durchmesser) interforaminal gesetzt. Die insuffizien-
te Prothese der Patientin zeigte ein krasses Missver-
haltnis zwischen Front- und Seitenzahnlange. Ob-
wohl Oberkiefer als auch Unterkiefer extrem pro-
trudiert waren, bestand ein Kopfbiss; des Weiteren
noch ein Kreuzbiss sowie eine véllig unzureichende
Verzahnung auf der rechten Seite.

Die Ausfiihrung: Teil 2

Nach der Modellation der Abutmentanteile und
Verbindungsstege und der vertikalen Reduktion
auf ein Mindestmal wird die Primarkonstruktion
im offenen Ring angestiftet und mit hochster Sorg-
falt eingebettet. Um zu einem sicheren AngieBen
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Abb. 33: Ein perfekter Guss mit Argenco Bio Light.

Abb. 34: Entscheidend ist der dinne, parallele Lotspalt.

Abb. 35: Nach dem Verloten.
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Abb. 36: Akribische Kontrolle nach jedem Léten.

ZAHNTECH MAG 17, 10, 604-619 (2013)

Technik

zu kommen, sollte die Haltezeit, je nach Implantat-
anzahl, um mindestens 15 bis 30 Minuten verlan-
gert und die Endtemperatur um 50 bis 70 Grad Cel-
sius erhoht werden. Beim Ausbetten darf, um Be-
schadigungen am Implantatsitz auszuschlieBen, le-
diglich mit Glanzstrahlperlen und niedrigem Druck
gearbeitet werden. Mittels Dampfstrahler und Ul-
traschall lassen sich letzte Ruckstande problemlos
entfernen. Bereits jetzt zeigt sich bei der Legierung
Argenco Bio Light, Argen Dental GmbH, Dusseldorf,
eine sattgelbe Goldfarbe; die Oberflachenbeschaf-
fenheit ist perfekt (Abb. 33). Nach dem Abtrennen
werden unter dem Stereomikroskop etwaige Guss-
perlen im Schraubenkanal akribisch entfernt und
die basalen Bereiche ausgearbeitet. Hierbei sind auf
jeden Fall Polierhilfen zu verwenden, um jegliche
Beschadigung am Implantatsitz sicher zu vermei-
den. Schnell und mihelos lasst sich ein Mattglanz
mit dem blauen Polierrad, Komet, Gebr. Brasseler,
herstellen. Die Hochglanzpolitur erfolgt schrittweise
mit Birste und Schwabbel, selbstverstandlich auch
nur mit Polierhilfen.

Bei Implantatversorgungen ist fir den Langzeiterfolg
vor allem auch der spannungsfreie Sitz (Passiv-Fit) ent-
scheidend. Entsprechend verléten wir die Einzelseg-
mente nur Schritt fir Schritt. Mittels Modellanalogen
und Edelstahlschrauben (keine Originalschrauben aus
Titan verwenden) werden sie im Lotblock fixiert, ein
dunner, paralleler Lotspalt ist hierbei besonders wich-
tig (Abb. 34). Nach dem gleichmaBigen Vorwarmen bei
300 Grad Celsius wird mit méglichst wenig hoch-
schmelzendem Lot gelttet (Abb. 35). Abgesauert wird
die Passung bei abgenommener Zahnfleischmaske
Uberpruft (Abb. 36). Der Sheffield-Test zeigt jegliche
Abweichung auf, die letztendlich zum Trennen und er-
neuten Verlgten fuhren wiirde. Da sich selbst kleinste
Abweichungen mit zunehmender Spannweite poten-
zieren, kommt der letzten L6tung besondere Bedeu-
tung zu (Abb. 37). Nach dem langsamen AbkUhlen
und Absduern wird die Gesamtpassung nochmals auf
Abweichungen hin (berpriift. Am Implantatsitz darf
sowohl im Unterkiefer als auch Oberkiefer keinerlei
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Abb. 37 Das letzte Segment wird erganzt.
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Spalt oder Versatz vorliegen (Abb. 38 und 39), zudem
darf der Sheffield-Test keinen Schaukeleffekt erzeu-
gen. AbschlieBend sind die basalen Lotbereiche aus-
zuarbeiten und zu polieren. Nach der Reinigung zeigt
sich sowohl beim Oberkiefer- als auch Unterkiefer-
steg ein schénes Ergebnis (Abb. 40 und 41).

Dem aufmerksamen Betrachter wird sicher aufge-
fallen sein, dass die Basalbereiche zur besseren Rei-
nigung noch nicht dberall konvex ausgearbeitet
sind. Hintergrund hierfur ist die somit vereinfachte
Herstellung der Suprakonstruktion mit umlaufen-
der Abschlussschiirze, erst im Anschluss daran wer-
den die basalen Anteile nachgearbeitet. Die Zahn-
fleischmaske dient jetzt der Untersuchung des
Ober- und Unterkiefers auf eventuelle Druckstellen
hin (Abb. 42 und 43). Vor dem Reponieren der Pro-
thesenzéhne zurtick auf die verschraubten Aufstell-
schablonen sind nochmals die Platzverhaltnisse fur
die Suprakonstruktion zu priifen. Fur die Uberkon-
struktion samt Retentionsperlen, Opaker und
Kunststoff muss ausreichend Platz vorhanden sein
(Abb. 44 und 45). Vor der Anfertigung der Supra-

konstruktion erfolgt die Anprobe der beiden Steg-

konstruktionen in situ. Gleichzeitig wird noch die
Gesamtaufstellung mit den erganzten Seitenzéh-
nen einprobiert und geprift, ob die Patientin mit
den Idealisierungen problemlos zurechtkommt. Bei

Abb. 40: Ausarbeiten der basalen Steganteile ...

Abb. 42: Mit eingebrachter Zahnfleischmaske wird im Ober-
kiefer ...
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Abb. 38: Die perfekte Gesamtpassung ...

Abb. 41: ...

: ... wird mittels Sheffield-Test (berprift.

mit abschlieender Hochglanzpolitur.
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: ... und Unterkiefer die basale Auflage kontrolliert.
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der letzten Einprobe ergaben sich keinerlei nen-
nenswerte Abweichungen: Sitz und Passung des
Ober- und Unterkiefersteges waren perfekt. Bei der
Aufstellung gab es weder bei der Asthetik noch bei
der Bisslage Anderungswiinsche oder Abweichun-
gen. Nunmehr konnte mit der Herstellung der Su-
prakonstruktion begonnen werden.

Frasen

Vor Anfertigung der Suprakonstruktion sind die la-
bialen und bukkalen Prothesenanteile fein auszu-
maodellieren (Abb. 46) und die Okklusion und Bewe-
gungsablaufe ein letztes Mal zu kontrollieren (Abb.
47). Auch der palatinale Bereich im Oberkiefer ist
zwischenzeitlich nattrlich ausgestaltet worden
(Abb. 48). Im Unterkiefer wurde vor allem im Sei-
tenzahngebiet auf den Zungenfreiraum geachtet,
beziiglich der lingualen Ausformung im Frontbe-
reich besteht durch die protrudierte Frontaufstel-
lung noch Verbesserungsbedarf (Abb. 49). Anhand
zweiteiliger Vorwalle kann zum einen jeder Arbeits-
schritt der Suprakonstruktion sowohl vestibulér als
auch oral exakt Uberpruft und gleichzeitig spater
noch die Fertigstellung realisiert werden. Hierbei ist
zuerst der vestibulare Vorwall anzufertigen, die Pro-
thesenzahne mussen im oralen Bereich alle gefasst
sein. Nach dem Ausharten wird zur besseren Sicht-

Abb. 46: Deckprothese: Fein ausmodelliert zur Fertigstellung.

Abb. 48: Eine naturliche Palatinalgestaltung im Oberkiefer.
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Abb. 44: Es mussen ausreichende Platzverhaltnisse fir die Supra-
konstruktion sowohl im Unterkiefer ...

Abb. 45: ... als auch im Oberkiefer vorhanden sein.

Abb. 47: Letzte Kontrolle der Okklusion und der Bewegungsab-

laufe,

Abb. 49: Der Zungenfreiraum im Seitenzahngebiet des Unter-
kiefers.
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Abb. 50: Die zweiteiligen Vorwalle zur Kontrolle und Fertig-
stellung.

Abb. 51: Das grobe Vorfrasen der Argenco Bio Light Legierung
im Unterkiefer ...

Abb. 54: Ausarbeiten der okklusalen/inzisalen Bereiche im
Oberkiefer ...
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kontrolle die orale Breite zurtickgeschnitten und
isoliert, anschlieBend der gesamte orale Bereich
mit Knetsilikon erganzt. Abgehoben besteht nun-
mehr ein hochst praziser, zweiteiliger Vorwall
(Abb. 50), aus dem spater nur noch die beiden Ein-
lauftrichter fir den Kunststoff herausgeschnitten
werden missen. Im weiteren Ablauf erfolgt nun
das Frésen der Stege bei abgenommener Zahn-
fleischmaske. Mit dem Komet Fraser H 364 RXE,
Gebr. Brasseler, Lemgo, kann sehr effizient im Un-
terkiefer und Oberkiefer grob vorgefrast werden
(Abb. 51 und 52). Hierbei ist auf eine gleichmaBi-
ge Starke der Stegverbinder zu achten. Mit Fra-
sern der Serie H 364 RGE wird bei rund 12.000
Umdrehungen pro Minute verfeinert (Abb. 53)
und bei reduzierter Drehzahl von rund 2.000 Um-
drehungen pro Minute geglattet, bis eine seiden-
matte Oberflache entsteht. Die Verwendung élte-
rer Fraser beziehungsweise von Frasol bringt ein
feineres Ergebnis.

Nach dem Reinigen und Reponieren der Zahn-
fleischmaske sind die okklusalen/inzisalen Anteile
im Ober- und Unterkiefer auszuarbeiten und die
Kanten abzufasen (Abb. 54 und 55). Das Ender-
gebnis: Lediglich die Nichtfrasflachen sind auf
Hochglanz gebracht, um unkontrollierte \erande-
rungen der exakten Frasflichen zu verhindern

Abb. 55: ... und Unterkiefer.
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(Abb. 56 und 57). In der Detailansicht sind die pla-
nen Flachen fur die TK-Snap-Elemente zwischen
den Abutments gut erkennbar (Abb. 58). Nachdem
die Prothesenzéhne zwischenzeitlich unter Ver-
wendung eines Zahnsiebes (Abb. 59), Candulor,
Wangen, Schweiz, abgebriiht und in den Vorwall
reponiert wurden, kann eine abschlieBende Kon-
trolle der Platzverhaltnisse erfolgen (Abb. 60).

Suprakonstruktion mit
Si-tec-Elementen

Die eigentliche Herstellung des Patterngeristes Abb. 56: Die Kanten sind abgefast und ...
geschieht unter Verwendung von Modellanalo-
gen beziehungsweise Polierhilfen. Hierzu werden
vorab die Schraubenkanéle mittels Wachs dicht
verschlossen (Abb. 61). Bei sémtlichen Teleskop-
oder Stegarbeiten arbeiten wir sogenannte Schia-
fer-Halteelemente der Firma Si-tec, Herdecke, ein.

Sollte eines Tages durch den Entfall von Pfeilern
oder durch andere Umstande die Friktion nicht
mehr ausreichend sein, kann diese schnell und si-
cher wiederhergestellt werden. Die Kosten hierfur
sind, bezogen auf die Gesamtkosten, sicherlich
unerheblich. Entsprechend dem besten Platzange-
bot, im vorliegenden Fall vestibular, werden die an-
gussfahigen TK-Snap-Késten symmetrisch auf den

Abb. 57: ... samtliche Nichtfrdsfldchen auf Hochglanz poliert.

\

Abb. 58: Zwischen den Abutments befinden sich plane Fiachen Abb. 59: Das Zahnsieb erleichtert das Abbrihen und schilie3t
fur die TK-Snap-Kasten. Verwechslungen aus.

Abb. 60: Eine letzte Kontrolle nach dem Reponieren. Abb. 61: Ausblocken der Schraubenkanéle im Oberkiefer.
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planen Flachen mittels Pattern fixiert (Abb. 62). Es ist
darauf zu achten, dass kein Pattern in den Kasten hi-
neinflieBt, was durch langeres Quellen oder eine di-
ckere Konsistenz verhindert werden kann. Auch im
Unterkiefer sind die Schraubenkanale zwischenzeit-
lich ausgeblockt und die TK-Snap-Kasten fixiert (Abb.
63 und 64). Schrittweise sind nun die Ubrigen Steg-
bereiche zu erganzen (Abb. 65), wobei ein gleichmé-
Biger und nicht zu diinnflissiger Auftrag mit entspre-
chenden Pausen die Verzugsneigung vermindert.
Nach dem Ausharten wird auf die Mindeststérke zu-
riickgeschliffen (Abb. 66). Gegenlber den TK-Fric-
Elementen, die gleichfalls zu den angussfahigen Kas-
ten kompatibel sind, werden fiir die TK-Snap-Ele-
mente Retentionsmulden im Primérteil bendtigt. Um
deren Lage spéter sicher darzustellen, sind diese mit
einem spitzen Gegenstand durch die hierfir vorge-
sehene kreisrunde Offnung im Kasten auf den Steg
zu Ubertragen (Abb. 67).

AbschlieBend kann das Patternteil abgehoben wer-
den. Danach wird das Wachs aus den Schraubenka-
nalen entfernt und die Innenflachen der angussfahi-
gen Kasten mit dem Mikroskop untersucht. Es darf
kein Pattern in den Kasten oder auf dem inneren Rand
vorhanden sein; gegebenenfalls missen diese Stellen
mit einem Skalpell oder Bohrer entfernt werden.
Gleichzeitig sind die kreisrunden Markierungen auf

Abb. 64: ... Si-tec-Elemente fixiert.

Abb. 63: Im Unterkiefer ausgeblockt und ...

pa——
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Abb. 65: Ergdnzung der Restfldchen mit Pattern.

Abb. 66: Pattern auf Mindeststarke zurtickgeschliffen.
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Abb. 67: Die Lage der spateren Retentionsmulden wird ange-

zeichnet...
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dem Steg zu Uberpriifen (Abb. 68). Die entsprechen-
den Mulden sollten erst nach einem fehlerfreien
Guss beziehungsweise bei einwandfreier Passung
angebracht werden.

Sobald der Ober- und der Unterkiefersteg auf das
Modell reponiert sind, kann die Modellation erfolgen.
Hierbei wird im Oberkiefer basal eine zirkuldre Ab-
schlussschiirze anmodelliert, die bei einem modera-
ten Legierungsverbrauch eine enorme Steigerung der
Stabilitat bringt und gleichzeitig fir einen sauberen,

¥ : - perfekten Ubergang zum rosafarbenen Kunststoff
Abb. 68: ... und die dauerhafte Markierung Uberpruft. sorgt. Zur Fixation der spateren NE-Retentionen sind
zwei Stegstummel angebracht und zudem die ge-
samten Patternflachen leicht mit Modellierwachs
tiberzogen, um Risse in der Muffel zu verhindern
(Abb. 69). Die Offnungen der TK-Snap-Késten sind
vorsichtig mit einer diinnen Wachsplatte zu verschlie-
Ben (Abb. 70). Es darf kein Wachs in den Kasten hi-
neinflieBen, da er sonst unbrauchbar wirde. Im Un-
terkiefer ist nunmehr ebenfalls das Patterngeriist her-
gestellt und auf das Modell reponiert (Abb. 71). Nach
der Modellation beziehungsweise dem Verstarken
der Patternflachen ist der ausreichende Abstand zu
den Prothesenzahnen zu kontrollieren (Abb. 72).
Wenn die distalen Stegstummel anmodelliert sind,
kénnen in ausreichender Anzahl Gusskandle ange-
bracht werden (Abb. 73). AbschlieBend sind auch im

Abb. 69: Der Oberkiefer mit umlaufender Abschiussschiirze und
Gusskanalen.

ear .

Abb. 71: Im Unterkiefer Pattern auf Mindeststérke.

Abb. 72: Laufende Kontrolle mittels Vorwall. Abb. 73: Der Unterkiefer ist fertig modelliert und...
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Unterkiefer die Offnungen der TK-Snap-Kéasten zu
verschlieBen (Abb. 74). Angestiftet wird im offenen
Ring. In Abbildung 75 sind die vier TK-Snap-Kasten
gut zu erkennen. Um einen bestmaéglichen Verbund
zwischen Metall und Kunststoff zu erreichen, verse-
hen wir die AuBenfldchen stets noch mit Makroreten-
tionsperlen (Abb. 76). Soweit aus Platzgriinden ein-
mal notwendig, kénnen diese auf den reinen Unter-
schnitt reduziert oder partiell ganz entfernt werden.
Das Einbetten, Vorheizen und GieBen erfolgt nach
den bekannten Regeln. Beim Ausbetten wird wie im-
mer materialschonend gearbeitet mithilfe von Glanz-
stahlperlen, Abbeizen und Ultraschallgerat. Das
Gussergebnis dirfte fir sich sprechen: Die Innenfla-
chen sind glatt und fehlerfrei (Abb. 77), in den TK-
Snap-Kasten befinden sich keinerlei Goldanteile.
Selbst die AuBenbereiche imponieren, trotz Pattern
und Retentionsperlen, homogen und ohne Risse oder
Lunker (Abb. 78).

Das Aufpassen erfolgt schrittweise und vorsichtig un-
ter Verwendung eines Niethammers, selbstverstand-
lich nur mit eingebrachten Polierhilfen und unter dem
Stereomikroskop. Es darf keine punktuelle Klemm-
passung vorliegen, vielmehr eine allseitige Gleitpas-
sung, idealerweise sogar eine Saugpassung. Soweit
die Friktion entsprechend hergestellt ist, wird die um-
laufende Abschlussschiirze ausgearbeitet (Abb. 79).

Abb. 75: Angestiftet im offenen Ring.
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Abb. 76: Samtliche AuBenbereiche sind mit Retentionsperlen Abb. 77: Ein perfekter Argenco Bio Light Guss; gut erkennbar
versehen. die TK-Snap-Kdsten.

Abb. 78: Gentigend Retentionsflachen fur den rosafarbenen Abb. 79: Aufpassen und Ausarbeiten nur mit Polierhilfen.
Kunststoff sind vorhanden.
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Abb. 80: Nach der Politur sowohl im Unterkiefer ... Abb. 81: ... als auch im Oberkiefer eine sehr gute Passung.

Abb. 82: Fir die Modellgussretentionen wird im Oberkiefer... Abb. 83: ... und im Unterkiefer mit Vorbereitungswachs unter-
legt.

(= :
Abb. 85: Angestiftet zum Speed-Guss.




Hierbei ist eine leichte Unterkonturierung anzustre-
ben, keinesfalls diirfen spater Druckstellen entste-
hen. Nach erfolgter Politur zeigen sich neben der
perfekten OberflachengUte auch eine mehr als aus-
kommliche Passung sowohl im Unter- als auch
Oberkiefer (Abb. 80 und 81).

Modellguss

Zur Herstellung der NE-Retentionen sind vorab die
distalen Stegstummel zu Uberarbeiten, das heiBt die
Flachen missen leicht konisch sein, etwaige Unter-

n MATERIALIEN UND INSTRUMENTE

Hochgoldhaltige Legierung:
Argenco Bio Light: Argen Dental GmbH,
Dusseldorf

Fraser und Polierer:

Komet H 364 RXE, Komet H 364 RGE Serie:
Gebr. Brasseler, Lemgo

Knetsilikon:

Platinum 85, Zhermack, Marl

Zahnsieb:
Candulor, Wangen, Schweiz

Befestigungselemente:
TK-Snap-Elemente: Si-tec, Herdecke

schnitte missen beseitigt werden. Entsprechend den
Vorgaben fiir den Modellguss werden die Modelle
vorbereitet (Abb. 82 und 83).

Aufgrund der kurzen Retentionen, zudem ohne nen-
nenswerten Passungsanspruch, haben wir auch im
Hinblick auf die Zeit- und Kostenersparnis auf das
Doublieren beziehungsweise auf ein Einbettmassen-
modell verzichtet. Mit Lichtwachs erfolgt die Model-
lation direkt auf dem Meistermodell (Abb. 84), Ver-
starkungen mit Wachsdraht bringen zusatzliche Sta-
bilitat und mindern den in diesem Fall erheblichen
Abstand zu den Prothesenzahnen. Durch diese effi-
ziente Vorgehensweise kdnnen die gesamten Reten-
tionen in einer Sechsermuffel eingebettet und im
Speed-Verfahren gegossen werden (Abb. 85).

Fortsetzung folgt: Der letzte Teil geht ausfihrlich auf die
Fertigstellung ein.
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